
Plan de estudios universitarios

Formación 
para el empleo

Asistente Jurídico
para personas con discapacidad intelectual 
y/o del desarrollo



Itinerario formativo
Asistente Jurídico

¿Qué es Asistente Jurídico?

El título universitario de Asistente jurídico tiene como
objetivo la formación especializada y el acceso al empleo
de calidad de las personas con discapacidad intelectual
y/o del desarrollo.  
Se dota al alumnado de competencias y conocimientos
especializados en derecho para garantizar su éxito en el
mundo laboral. Este título universitario les capacita para
roles clave, como divulgadores de derechos o personal de
apoyo en despachos de abogados y consultorías jurídicas. 

¿Dónde y cuándo se imparten las clases?

Las clases se imparten en la sede de la Universidad Rey
Juan Carlos de Manuel Becerra de lunes a viernes de 9:00 a
13:45, de septiembre a junio, durante 3 cursos académicos.
Las jornadas tienen 45 minutos de descanso.

¿A quién va dirigido?

Jóvenes con discapacidad intelectual a partir de 18 años.
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Objetivos

Utilizar la fuerza de la formación como motor de
cambio e impacto social para el acceso al empleo de
calidad.

Generar nuevas oportunidades formativas alejadas de
los roles históricamente asociados a la condición de
discapacidad intelectual y/o del desarrollo.

Promover el desarrollo personal, fomentado la
capacidad de autodeterminación, el autoconcepto y la
autonomía.
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Competencias generales 

Actuar como formadores-divulgadores en materia de
derechos de todas las personas en diferentes entornos,
como por ejemplo el Tercer Sector de Acción Social.

Realizar funciones y tareas ligadas a la administración
de justicia, especialmente en despachos de abogados y
consultorías jurídicas.

Desempeñar tareas de adaptación y ajuste, como
apoyo a facilitadores procesales y personas con DID en
procesos judiciales.

95% 
de empleabilidad

Ejercer funciones en departamentos jurídicos y
servicios generales de empresas (apoyo en Recursos
Humanos, área de Comunicación...).



Estilo de aprendizaje
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Clínica Jurídica

Entidades colaboradoras

 Expertos como docentes: las asignaturas son
impartidas por profesionales en activo de los
diferentes despachos de abogados que
colaboran con el título, docentes de la URJC y
profesionales de Fundación Esfera.

Enfoque centrado en la persona: apoyos
personalizados y metodologías innovadoras en
el aula. 

Enfoque centrado en competencias:
aprendizaje basado en la adquisición de
habilidades sociales y prácticas. Énfasis en  
competencias transversales, específicas y
digitales.
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Mabel López García
Responsable de formación para el empleo
Licenciada en CC. Políticas y Máster en Dirección de
entidades sin ánimo de lucro y C.A.P.

Esther Ricote Salguero
Grado en Terapia ocupacional y Grado en Trabajo social
Máster en Integración de Personas con Discapacidad y
Calidad de vida

Laura Aguado
Diplomada en Historia y Grado en Derecho
Técnico superior en Coaching 

Loredana Cacucciolo
Grado en Educación Social
Técnico superior en Marketing y Comunicación

Gema Montero
Técnico superior en Integración Social 
Preparadora laboral

Silvia Ratier
Grado en Trabajo social 
Técnico superior en Integración Social

Equipo profesional especializado en apoyos y DID 
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Plan de estudios

El título consta de 

180 créditos

Sociedad y cultura
Competencias digitales
Inteligencia artificial legal
Organización y planificación
Vida universitaria
Cultura laboral
Inglés jurídico
Estrategias para el desempeño funcional

Introducción al derecho
Derechos fundamentales
Base de datos I
Derecho civil
Derecho laboral
Practicum I
Derecho tributario
Derecho de sociedades
Base de datos II
Paralegal I
Practicum II
Derecho administrativo
Base de datos III
Paralegal II 
Practicum III

Asignaturas específicas

Asignaturas transversales
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En todos los cursos académicos se realizan prácticas
laborales.
El alumnado realizará prácticas en organizaciones del
Tercer Sector de Acción Social, despachos de abogados y
otros entornos jurídicos.
Para maximizar el acceso a un empleo de calidad
utilizamos la metodología de empleo con apoyo. 

El título universitario acredita la adquisición de saberes y
competencias necesarias para ejercer en el ámbito jurídico
como:

Paralegal en despachos de abogados.
Asistente en entornos jurídicos, como registros y
notarías.
Asistente en departamentos jurídicos de empresas.

Prácticas profesionales

120 horas prácticas en el
primer y segundo año.
160 horas prácticas en el
tercer año.

Salidas profesionales



El plazo para la realización de matrícula es desde el 22 de
junio al 9 de septiembre de 2024.

Se convocará a las personas interesadas a una entrevista
presencial.
Las entrevistas presenciales son desde el 7 de febrero al
21 de mayo de 2024.
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10 plazas ofertadas para garantizar la calidad del curso.
Se valorará:

 Certificado de discapacidad intelectual
 Certificación educativa de los estudios cursados
 Cursos específicos en derecho y/o complementarios
 Experiencia laboral
 Carta motivacional
 Entrevista personal

Admisión y preinscripción

Plazo de matrícula

Criterios de selección de candidaturas

Contacto
Si estás interesado/a escríbenos a:
formacionparaelempleo@fundacionesfera.com 
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El futuro se construye en red

Fundación Esfera

Responsable de Formación para el Empleo

Mabel López García 

mlopez@fundacionesfera.com

Tlf. 91 498 71 54 – 640147220
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El futuro se construye en red


