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1. ¿Qué es el CAMPUS DE VERANO ESFERA? 

Es un espacio dirigido por profesionales de Fundación Esfera donde los jóvenes con discapacidad 

intelectual y/o del desarrollo realizarán actividades de inclusión activa como talleres creativos, 

talleres especiales, actividades deportivas, juegos de expansión, animación y tiempo libre… 

Está comprobado que los campamentos de verano son una verdadera experiencia de vida 

que puede cambiar y ayudar a los jóvenes a crecer y madurar. 

Es una oportunidad para todos los preadolescentes y adolescentes de aprender a relacionarse y 

desenvolverse fuera del ámbito de la programación y los compromisos académicos con los que 

se debe cumplir durante el año. Es el momento para trabajar habilidades sociales, autonomía, 

trabajo en equipo, imaginación, creatividad, autoestima, estimulación… sin dejar a un lado la 

diversión y la superación. 

 

 

 

 

 

 

 

2. ¿Por qué celebramos el Campus de Verano? 

El Campus de verano se enmarca dentro de los proyectos de inclusión e innovadores. La 

Fundación Esfera financia el 40% de los gastos de esta iniciativa. 

Dada la evolución de las necesidades de las familias, y los cambios en las formas de ocio de la 

sociedad actual, surge cada vez más la necesidad de ofrecer a los jóvenes de 10 a 21 años con 

discapacidad intelectual y/o desarrollo alternativas saludables para ocupar su tiempo libre en 

los periodos vacacionales. Se fomentará en los participantes una formación integral que parta 

de la socialización y el fomento de las habilidades sociales, desde de una metodología de 

carácter lúdico-creativa y de atención a la diversidad. 
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3. Objetivos 

El objetivo principal en nuestro campus será el disfrute de los participantes, pero siempre desde 

un punto de vista lúdico, garantizando oportunidades de aprendizaje, recreo y descanso de los 

preadolescentes y adolescentes. Se combinarán actividades lúdicas, deportivas y de habilidades 

sociales, creando fórmulas de conducta efectivas, potenciando su autonomía, desarrollo 

personal, responsabilidad individual, y el compañerismo. 

 

Objetivos generales 

• Conocer y convivir en un entorno diferente al que viven, lo que les permite fomentar el 

acercamiento, colaboración y contacto afectivo entre los participantes. Crear una 

convivencia y encuentros basados en el aprendizaje, adquisición de buenos hábitos y 

habilidades a través de la diversión y el disfrute personal 

• Potenciar la Integración parcial y total entre lo social, lo afectivo, lo cultural y lo 

cognitivo de los participantes, mediante las diferentes actividades.  

• Fortalecer valores tales como la solidaridad, confianza, cooperación, respeto personal 

y colectivo, auxiliando de esta manera al desarrollo de la personalidad de los jóvenes. 

• Generar autonomía en los participantes, es decir fortalecer su identidad y su 

independencia en actividades conforme a su edad y habilidad. 
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4. Metodología 

Nuestro campus es participativo, lúdico y creativo, desarrollando un programa completo de 

actividades, juegos y talleres, en el que los jóvenes pueden disfrutar y divertirse. Se realizarán 

programaciones y ambientaciones adaptadas a los diferentes niveles madurativos, necesidades, 

gustos e inquietudes.   

La implicación e intervención del equipo de profesionales en la creación y desarrollo del 

proyecto es fundamental, siempre conservando la profesionalidad de la entidad responsable del 

proyecto. La metodología que regirá el programa estará consensuada y presente en la actuación 

diaria del equipo de responsables. 

Se establecerá una doble evaluación; por un lado de periodicidad diaria, evaluando la 

consecución de los objetivos, el desarrollo de la actividad, el comportamiento del grupo y las 

incidencias existentes, y una segunda evaluación de carácter semanal. 

Los principios metodológicos importantes en el desarrollo del proyecto son: 

 La imaginación como motor del crecimiento y la creatividad 

 Educación para la igualdad de oportunidades, cooperación, solidaridad 

y compañerismo 

 Educación en valores 

 Educación ambiental 

 La flexibilidad y creatividad para adaptarse a las diferencias individuales 

y para atender las demandas y necesidades del grupo en cada situación 

 La capacidad para encauzar la participación y crítica de los jóvenes 

como protagonistas del proyecto. 

 La empatía y asertividad para conectar con los jóvenes y trabajar con 

ellos desde su propia realidad. 
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5. Actividades  

Las semanas serán tematizadas y todas las actividades estarán orientadas al tema elegido   

✓ Juegos de expansión, animación y tiempo libre 

✓ Talleres de creatividad 

✓ Actividades deportivas 

✓ Talleres de educación ambiental  

✓ Talleres especiales (taller de radio, taller de cuidado de animales…) 

✓ Piscina 
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6. Equipo de trabajo 

El campus de verano estará integrado por un equipo de profesionales altamente cualificado de 

la Fundación Esfera, siendo un referente en el tratamiento de la Atención a la inclusión.  

En todas las actividades los profesionales y voluntarios difundirán entusiasmo por las tareas que 

se realizan, estimulando la curiosidad de los participantes, al mismo tiempo que provocan el 

diálogo y el trabajo en equipo. En cualquier tipo de actividad, taller, juego o tarea, por simple 

que pueda parecer, van implícitos componentes educativos y lúdicos. 

Realizarán un seguimiento que les permitirá valorar, potenciar y apoyar la participación de los 

jóvenes en diversas actividades. 

 

Asistirán como equipo: 

▪ 1 coordinador 

▪ 4 monitores (en función del número de participantes) 

▪ Un equipo de profesionales con alta experiencia en la atención a la diversidad 

(proporcionando una ratio de 1 profesional y 1 voluntario por cada 5 participantes). 

▪ Un equipo de voluntarios formados que actuarán como apoyo de los profesionales 

siempre bajo supervisión. 
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7. Localización e Instalaciones 

 

El Campus de Verano tendrá lugar en la CEMU, situada en Av. del Dr. Fleming, 3, 28912 Leganés, 

Madrid  

La CEMU ocupa más de 30.000 metros cuadrados. Una Aduana, un Ayuntamiento, dos huertos, 

una granja escuela, un pabellón deportivo, un ágora, un colegio, una catedral e incluso una 

emisora de radio son algunas de las singulares instalaciones que alberga la entidad.  

Con el fin de obtener una alimentación equilibrada y saludable, nuestro campus cuenta con un 

servicio de cocina propia. Los platos son elaborados con productos frescos y de máxima calidad, 

adaptando los menús a las distintas edades y casos especiales de alergénicos e intolerancias.  

 

8. Destinatarios 

Este programa va dirigido a preadolescentes y adolescentes de 10 a 21 años con discapacidad 

intelectual y/o del desarrollo 

9. Periodo de intervención 

El proyecto Campus de verano está diseñado para realizarse durante el mes de julio; por 

semanas, quincenas o mes completo. 

JULIO 

lunes martes miércoles jueves viernes 

3 4 5 6 7 
10 11 12 13 14 

17 18 19 20 21 
24 25 26 27 28 

31     
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10. Cronograma 

HORA LUNES MARTES  MIERCOLES JUEVES VIERNES 

9:00  Llegada 

9:30  Asamblea 

10:00  Deportes 

10:45  Actividades 

11:30  Almuerzo 

12:00  Piscina 

13:00  Recogida 

14:00  Comedor 

15:30  Talleres / Relax 

16:00  Recogida 

 

En este proyecto hemos contemplado 2 opciones para los horarios, de forma que se pueda 

encontrar la mejor manera posible para cubrir todas las necesidades de las familias.  

Estas opciones son:  

• Opción A: Horario de 9:00h a 13:00h.  

• Opción B: Incluye comida, horario de 9:00h a 16:00h 

 

 

11. Difusión 

La difusión del campus de verano se hará a través de trípticos, cartelería, hojas informativas, 

redes sociales, página web y a través de los canales de comunicación del Ayuntamiento de 

Leganés, exponiendo las diversas actividades que se ofrecen. Esta difusión, junto con todas las 

circulares necesarias para la realización y ejecución del proyecto. 

 

 
HORARIO 

 

 
PRECIO 

SEMANA 

PRECIO  
VARIAS SEMANAS 

(precio por semana) 

PRECIO 
MENSUAL 

9:00 - 16:00 Incluida comida 170€ 
 

160€ 
 

540€ 
 

A B C 

   

9:00 -13:00  145€ 
 

135€ 
 

440€ 
 

D E F 

   



 

CAMPAMENTOS INCLUSIVOS, ATENCIÓN A LA DIVESIDAD 
  www.fundacionesfera.com 

8  

 

 

12. Información Relevante  

La hora de entrada será a las 9:00h en punto.    

La hora de salida según la establecida en el horario elegido. 

(Para favorecer la organización del Campus se ruega puntualidad).  

 

13. Condiciones generales  

1. Documentación a presentar  

 Ficha de inscripción 

 Autorización bancaria 

 Cuestionario características  

 Ficha medica 

 Fotocopia del DNI 

 Fotocopia Tarjeta SS 

 1 fotografía tamaño carnet 

2. ¿Qué es necesario llevar? 

Deberéis traer todos los días 

 Ropa de cambio 

 Toalla 

 Chanclas 

 Crema solar 

 Gorro 

 Bañador 

 Tentempié 

Todo deberá ir marcado con el nombre y apellido del niño 

3. La reserva se puede realizar en nuestra web, por correo electrónico enviándola a 

gneila@fundacionesfera.com  o personalmente en la oficina. El plazo para inscribirse termina 

el 14 de junio 2023 se podrá cerrar antes si se cubren las plazas.  

4.El pago se hará por domiciliación bancaria. (Cumplimentar hoja de autorización bancaria)  

5. Se realizará un descuento de un 5% por hermano. 

6. En el cuestionario de “características del participante” deberá estar reflejado y detallado 

todo correctamente en cada uno de los apartados. Cualquier omisión de información en los 

aspectos personales de los participantes, que conlleve el perjuicio de los miembros o el  

mailto:gneila@fundacionesfera.com
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desarrollo del campus, serán valorados por los profesionales, que tomarán las medidas 

oportunas y en algunos de los casos podrá derivar la baja del campus. 

7. En aquellos casos en el que los participantes no sean miembros de Fundación Esfera, se 

contactará con sus familias para concretar una reunión con la “coordinadora” del campus para 

hacer una valoración previa.  Tras la valoración, el equipo técnico podrá sugerir a aquellas 

familias un seguimiento previo de su hijo o hija antes de la participación al campus 

 

15. Contacto e información  

Gema Neila 
Resp. Acciones y Desarrollo 
TLF- 914987154 
www.fundacionesfera.com 

 

FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN 

https://forms.gle/sGKRydGQMHqaPKzX8 
 

 

 

Síguenos en         

                       @Esferafundacionfad                @Esferafundacion                                       

 

http://www.fundacionesfera.com/
https://forms.gle/sGKRydGQMHqaPKzX8

